
Linha
New Elite



Bateria de
Peso



Abdominal
Back

NEW ELITE

Abdominal
Máquina

NEW ELITE

Abdutor
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 225kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm:1320x1140x1520

NE-140

Peso total: 210kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1163x972x1520

NE-128

Peso total: 204kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1740x740x1520

NE-100



Adutor Abdutor
NEW ELITE

Adutor
NEW ELITE

Agachamento
Panturrilha

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 215kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1740x740x1520

NE-129

Peso total: 204kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1740x740x1520

NE-101

Peso total: 223kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1720x865x1832

NE-115



Apolete
NEW ELITE

Bíceps Tríceps
NEW ELITE

Chest Press
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 234kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1312x976x1560

NE-116

Peso total: 184kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1357x995x1520

NE-130

Peso total: 228kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1168x1405x1967

NE-102



Cross Over
NEW ELITE

Deltóide
NEW ELITE

Desenvolvimento
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 362kg
Bateria de peso: 160kg
Medidas (C x L x A) mm: 3489x866x2292

NE-103

Peso total: 180kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 917x1162x1520

NE-104

Peso total: 217kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1235x1462x1520

NE-105



Extensor
NEW ELITE

Flexo Extensora
NEW ELITE

Flexor Deitado
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 216kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1200x1014x1520

NE-106

Peso total: 260kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1194x1275x1520

NE-131

Peso total: 206kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1703x931x1520

NE-109



Flexor em Pé
NEW ELITE

Flexor Sentado
NEW ELITE

Glúteo 03
Apoios

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 215kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1176x867x1600

NE-107

Peso total: 237kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1338x999x1520

NE-108

Peso total: 177kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1426x976x1520

NE-113



Glúteo em Pé
NEW ELITE

Graviton
NEW ELITE

Lat Row
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 163kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1055x898x1520

NE-114

Peso total: 261kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1152x1338x2385

NE-110

Peso total: 242kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1611x1229x2017

NE-142



Leg Press Horizontal
Sentado

NEW ELITE

Multi Press
NEW ELITE

Peitoral Dorsal
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 312kg
Bateria de peso: 120kg
Medidas (C x L x A) mm: 1744x1073x1520

NE-112

Peso total: 242kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1967x1315x1520

NE-144

Peso total: 240kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1565x1508x1944

NE-117



Polia Dupla
NEW ELITE

Polia Simples
NEW ELITE

Pull Over
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 344kg
Bateria de peso: 160kg
Medidas (C x L x A) mm: 1964x1060x2158

NE-120

Peso total: 172kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1065x744x2158

NE-119

Peso total: 238kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1475x1238x1557

NE-134



Puxador
Horizontal

NEW ELITE

Puxador
Vertical

NEW ELITE

Puxador Vertical
Horizontal

NEW ELITE

CONTATO

www.longlifepro.com.br

Peso total: 205kg
Bateria de peso: 120g
Medidas (C x L x A) mm: 1762x1040x1520

NE-121

Peso total: 210kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1378x1017x2132

NE-124

Peso total: 228kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1729x1010x2249

NE-122



Remada
Sentada

NEW ELITE

Rosca Scott
NEW ELITE

Supino Máquina
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 215kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1662x1110x1520

NE-125

Peso total: 179kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1308x1002x1520

NE-126

Peso total: 215kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 2350x1374x1520

NE-127



Tríceps Pressão
NEW ELITE

Tríceps Sentado
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 201kg
Bateria de peso: 100kg
Medidas (C x L x A) mm: 1230x1065x1520

NE-133

Peso total: 183kg
Bateria de peso: 80kg
Medidas (C x L x A) mm: 1128x955x1520

NE-118



Anilhados



Agachamento
Multipower

NEW ELITE

Peso total: 168kg
Medidas (C x L x A) mm: 1407x2035x2230

Hack 45º
NEW ELITE

Leg Press 45º
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

NE-222

NE-218

Peso total: 193kg
Medidas (C x L x A) mm: 2100x1420x1495

Peso total: 185kg
Medidas (C x L x A) mm: 2151x1420x1495

NE-219



Leg Press 90º
NEW ELITE

Panturrilha
Sentada

NEW ELITE

Remada
Cavalinho

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 198kg
Medidas (C x L x A) mm: 1800x1420x2062

NE-220

Peso total: 45kg
Medidas (C x L x A) mm: 1390x625x946

NE-223

Peso total: 57kg
Medidas (C x L x A) mm: 1881x1200x1186

NE-230



Total Leg
NEW ELITE

Total Shoulder
NEW ELITE

CONTATO

www.longlifepro.com.br

Peso total: 148kg
Medidas (C x L x A) mm: 2350x966x1628

NE-228

Peso total: 117kg
Medidas (C x L x A) mm: 1957x1462x1642

NE-229



Convergentes



Desenvolvimento
Convergente

NEW ELITE

Leg Press 45º
Convergente

NEW ELITE

Peitoral
Convergente

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 81kg
Medidas (C x L x A) mm: 1484x1593x1485

NE-203

Peso total: 143kg
Medidas (C x L x A) mm: 1934x1498x1522

NE-221

Peso total: 93kg
Medidas (C x L x A) mm: 1565x1681x1913

NE-207



Puxador Vertical
Convergente

NEW ELITE

Remada Sentada
Convergente

NEW ELITE

Supino Declinado
Convergente

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 93kg
Medidas (C x L x A) mm: 1585x1134x2187

NE-201

Peso total: 98kg
Medidas (C x L x A) mm: 1552x1010x1135

NE-202

Peso total: 72kg
Medidas (C x L x A) mm: 1890x1504x883

NE-206



Supino Inclinado
Convergente

NEW ELITE

Supino Reto
Convergente

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

NE-204

Peso total: 66kg
Medidas (C x L x A) mm: 1784x1473x967

NE-205

Peso total: 75kg
Medidas (C x L x A) mm: 1615x1450x1368



Peso Livre



Agachamento
Simples

NEW ELITE

Agachamento
Sissy

NEW ELITE

Banco Abdominal
com Regulagem

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 66kg
Medidas (C x L x A) mm: 1784x1473x967

NE-205

Peso total: 32kg
Medidas (C x L x A) mm: 1115x665x500

NE-209

Peso total: 50kg
Medidas (C x L x A) mm: 1685x565x710

NE-208



Banco Utilidades
NEW ELITE

Banco
Desenvolvimento

NEW ELITE

Banco Lombar
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 20kg
Medidas (C x L x A) mm: 1046x665x961

NE-233

Peso total: 38kg
Medidas (C x L x A) mm: 1265x624x710

NE-214

Peso total: 89kg
Medidas (C x L x A) mm: 1763x1147x1822

NE-210



Banco Regulável 0º
a 85º

NEW ELITE

Banco Reto
NEW ELITE

Banco Scott
NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 38kg
Medidas (C x L x A) mm: 1410x515x420

NE-212

Peso total: 25kg
Medidas (C x L x A) mm: 1200x465x470

NE-213

Peso total: 40kg
Medidas (C x L x A) mm: 987x667x1022

NE-211



Paralela Abdominal
NEW ELITE

Supino 3 em 1 - 
Reto.Inclinado.Declinado

NEW ELITE

Supino Declinado
Semi Olímpico

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 82kg
Medidas (C x L x A) mm: 1290x751x1810

NE-224

Peso total: 92kg
Medidas (C x L x A) mm: 1967x1147x1407

NE-231

Peso total: 60kg
Medidas (C x L x A) mm: 2047x1147x1210

NE-225



Supino Inclinado
Semi Olímpico

NEW ELITE

Supino Regulável
Semi Olímpico

NEW ELITE

Supino Reto Semi
Olímpico

NEW ELITE

CONTATO
www.longlifepro.com.br

Peso total: 75kg
Medidas (C x L x A) mm: 1862x1147x1558

NE-226

Peso total: 108kg
Medidas (C x L x A) mm: 1156x1147x1770

NE-234

Peso total: 54kg
Medidas (C x L x A) mm: 1964x1147x1210

NE-227


